
 Сніданок  Кількість учнів   
№ п/п Назва продукту Кількість    

1. макарон з маслом 130  Обід  

2. с-т з капусти 50  Назва продукту Кількість 

 чай з лимоном 180 1. щі з фрикаделькою 200 

   2. каша гречана 130 

 Полуденок  3. тюфтєля куряча 60 

№ п/п Назва продукту Кількість 4. с-т з моркви 50 

1. сирна запіканка 100 5. хліб житній 28 

2. какао/банан 200/100 6.   компот з яблук 180 

 хліб пшен з тв сиром  28/10    

 

  Сніданок   
Кількість 
учнів 

 
  

№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. 
молочна гречана 
каша 200   Обід   

2. печиво 21   Назва продукту Кількість 

      1. суп рисовий з м/б 250 

      2. 
вареники з 
м'ясом 130 

  Полуденок   3. 
кісіль 
апельсиновий 180 

№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. хліб житній 30 

1. риба тушена з овоч 80 5.     

2. хліб 30         6.       

3. сік             160       

 

  Сніданок   
Кількість 
учнів 

 
  

№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. молочна манна 200   Обід   

 
каша     Назва продукту Кількість 

2.  апельсин/печиво 
       
100/20 1. 

суп гречаний на 
к/б 250 

      2. 
плов з курячим 
м´ясом 130 

  Полуденок   3. с-т з буряка 60 

№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. компот з сухофр 180 

1. омлет/чай 
          
50/180 5. хліб житній 30 

2. 
с-т з капусти та 
яблук 50              6.       



  хліб пшеничний 20       

 

  Сніданок   
Кількість 
учнів 

 
  

№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. 
каша гречана з 
маслом 130   Обід   

2. відбивна куряча 50   Назва продукту Кількість 

3. с-т  з моркви/сік       50/150 1. 
суп перловий з 
фрикаделькою 250 

      2. картопляне п-ре 130 

  Полуденок   3. стейк рибний 60 

№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. с-т з буряка 60 

1. 
молочна рисова  
каша 200 5. хліб житній 30 

2. булочка з ізюмом 70               6.   компот з яблук 180 

3. апельсин 100       

 

  Сніданок   
Кількість 
учнів 

 
  

№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. мол пшоняна 200   Обід   

2. каша     Назва продукту Кількість 

  печиво 20 1. борщ укр на м/б 250 

      2. макарон з маслом 130 

  Полуденок   3. котлета м'ясна 60 

№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. 

с-т з моркви з 
ізюмом 50 

1. сирники рожеві  110 5. хліб житній 20 

2. какао  180               6.   кисіль яблучний 180 

  апельсин 100       

 

  Сніданок   
Кількість 
учнів 

 
  

№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. яйце варене/булгур 1 шт/130   Обід   

2. 
с-т з вітаміний з 
ізюмом 50   Назва продукту Кількість 

  чай з лимоном 180 1. 
суп харчо з 
фрикаделькою 200 

  хліб житній 23 2. горохове пюре 130 

  Полуденок   3. гуляш 60 



№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. с-т з буряка 60 

1. ліниві вареники з 130 5. компот з сухофр 180 

2. сметанним соусом 20              6.   хліб пшеничний 19 

3. какао/банан 180/100       

 

  Сніданок   
Кількість 
учнів 

 
  

№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. макарон з маслом 130   Обід   

2. с-т з моркви 50   Назва продукту Кількість 

  какао/хліб житній       180/19 1. Борщ буряковий 200 

      2. булгур 130 

  Полуденок   3. 
курка по-
італійськи 60 

№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. с-т з буряка 60 

1. 
молочна гречана 
каша 200 5. 

компот з 
сухофруктів 180 

2. апельсин 100               6.   хліб пшеничний 19 

3. печиво 24       

 

 

  Сніданок   
Кількість 
учнів 

 
  

№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. 
молочний 
макарон 200   Обід   

2. хліб пшеничний 14   Назва продукту Кількість 

      1. 
суп перловий на 
м/б 200 

      2. каша рисова розсип 130 

  Полуденок   3. 
бігос овочево 
курячий 60 

№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. чай з лимоном 180 

1. сирники  130 5. хліб житній 23 

2. сік 176              6.       

3. апельсин 100       

 

  Сніданок   Кількість 
 

  



учнів 
№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. молочна манна каша 200   Обід   

2. Каша     Назва продукту Кількість 

  банан/печиво 
           
100/23 1. 

суп верміш на 
к/б 200 

      2. каша гречана 130 

  Полуденок   3.  рулет курячий 60 

№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. салат з бурячка 60 

1. каша перлова 130 5. компот з яблук 180 

2. 
риба тушена з 
овочами 90              6.   хліб житній 19 

3. сік 200       

 

 

  Сніданок   
Кількість 
учнів 

 
  

№ 

п/п Назва продукту Кількість       

1. молочна вівсяна  130   Обід   

2. каша/печиво 21   Назва продукту Кількість 

  апельсин 100 1. 
суп овочевий з 
фрикаделькою 200 

      2. горохове п'юре 130 

  Полуденок   3. рибні нагетси 60 

№ 
п/п Назва продукту Кількість 4. салат з буряка 50 

1. 
каша рисова 
розсипчаста 130 5. Хліб житній 21 

2. 
суфле із 
курки/какао 60/180              6.   

апельсиновий 
кисіль 180 

3. 
с-т з капусти та 
яблук  50       

 


